
АЗБУКА БЕЗОПАСНОСТИ 
Как обезопасить себя и детей на дорогах 

 

Переходите проезжую часть с детьми только на пешеходных переходах, при этом держите ребенка 
за руку и убедитесь, что транспорт уступает вам дорогу. 

В местах, где нет пешеходных переходов, переходите там, где дорога хорошо просматривается в обе 
стороны.  

При движении вдоль дороги, где нет тротуаров, двигайтесь по обочине, навстречу движению 
транспорта. 

При движении в темное время суток на неосвещенных дорогах нужно обозначить себя и ребенка 
световозвращающими элементами или использовать одежду, обувь которые имеют световозвращающие 
вставки.  

Не оставляйте детей без присмотра рядом с дорогой. 

Во время прогулок с детьми обращайте их внимание на работу светофоров, объясняйте значение 
дорожных знаков, разметки и учите их наблюдать за дорогой и предвидеть опасность.  

При приближении автобуса к остановке, до полного прекращения его движения, к нему подходить 
запрещено.  

При выходе из общественного транспорта первыми рекомендуется выходить взрослым и помогать 
выйти детям или принимать маленьких детей. 

Если при переходе улицы Вы держите ребенка на руках, будьте осторожны, он закрывает вам обзор 
улицы.  

Если приобрели велосипед ребенку, который не достиг 14 лет, контролируйте, чтобы он не выезжал 
на дорогу, где движется транспорт 
  


