
ЗАПОВЕДИ РОДИТЕЛЬСТВА 
  

Мне послан РЕБЕНОК!!! Я благодарю ЕГО за то, что ОН есть! 

ОН такой же, как и я, как и все люди! ОН – человек! 

 В общении с ребенком: 
1. Всегда помните, что ваш ребенок это личность со своими надеждами, мечтами, 

правами и достоинствами. 
2. Помните, что основные потребности ребенка с особенностями развития ничем 

не отличаются от потребностей любого другого ребенка. 
3. Ребенок с особенностями развития нуждается в любви своих родных и всегда 

отвечает им тем  же!  
4. Чтобы просто существовать, ребенку требуется  четыре объятия в день, ля 

нормального развития – двенадцать. 
5. Радуйтесь тому, что у вас есть ребенок. Нигде в мире ему не будет лучше, чем с 

родными мамой и папой!  
6. Принимайте и любите своего ребенка таким, какой он есть. 

 
 В общении с другими людьми:  
1. Никогда не принимайте утверждений ни от друзей, ни от специалистов, 

которые звучат как «Они все такие…». Настаивайте на том, что навыки и особенности 
вашего ребенка должны расцениваться индивидуально. 

2. Старайтесь отвечать со спокойствием и достоинством на пристальные взгляды 
посторонних. 

3. Старайтесь, не стесняясь, честно отвечать на вопросы друзей и прохожих. 
4. Заводите новых друзей. 
5. Не стесняйтесь своих чувств, какими бы они не были. 

 В общении со специалистами: 

1. Постарайтесь понять, что в точности никто не знает, что именно вам сказать и 
как наилучшим образом помочь именно вам, поэтому задавайте любые вопросы 
относительно своего ребенка. 

2. Не позволяйте специалистам давать вам советы на бегу, это должно быть в 
удобном для беседы месте. 

3. Попросите познакомить вас с другими родителями детей с такой же 
особенностью в развитии, чтобы поговорить  с ними о том, что они чувствовали, когда в 
их семье родился особый ребенок, и как они чувствуют сейчас. 

4. Обсудите со специалистом, что для вас представляет наибольшие сложности, и 
попытайтесь совместно найти решение. 

5. Помните, что родители всегда являются экспертами в вопросах, касающихся их 
собственного ребенка. 

6. В вопросах обучения и воспитания вашего ребенка тесно сотрудничайте с 
учреждением образования. Помните, что у нас с вами единая цель.  

Ваш ребенок ЕДИНСТВЕННЫЙ и НЕПОВТОРИМЫЙ во всей Вселенной! 
 


