KAK )KE YBEPEYD JIETEH OT 3JA B HOBOM OBJINYNHA

(IICHUXOTPONHbIE BENIECTBA, KYPUTEIbHbIE CMecH)?

Jly4winii nyTb — 3TO COTPYAHUYECTBO
¢ Bawmm B3pocaeowmm pebeHKom.

Yuutecb BUAETb MUP rnasamu pebeHka. [na 3Toro nonesHo
BCMNOMHUTb cebAa B TaKOM e BO3pacTe, CBOW MepBbld KOHTAKT C
ankoronem, Tabakom.

Ymeiite cnywatb. Moiimute, yem »KuseT Baw pebeHOK, KaKoBbl ero
MbIC/IM, YyBCTBa.

I'oBopure o cede, 4TOOBI pedeHKY ObLIO Jierye rOBOPUTH 0 cede.

He 3anpemaiite 0Oe3ame/uisuMOHHO. 3ajaBaiiTe  BONPOCHL
BripaxkaiiTe cBoe MHEHHE.

Hayuure pedeHKa rOBOPUTH «HeT». BajkHo, YTOOBI OH B ceMbe MMeJl
310 mpaBo. Torga emy Oyaer Jierde CONMPOTHBJIATHLCS IABJIEHUIO
CBEPCTHUKOB, MpeIIaralinX HApKOTHKH.

PaznensiiiTe mpo0JieMbI pefeHKAa H OKa3bIBAlTE eMy TOIIEPKKY.
Yunte pedeHKa peniath MpoodjemMbl, a He U3derath ux. Ecau y Hero
He TMOJy4aeTcsl CaMOCTOSITEJbHO, TPOIIUTe BeCh pemer
NMPoodJIeMbI ¢ HUM BMeECTE.

Homuute: Ponb ceMbM Helb3sl MpeyBeJHYHThb. B Oosbueii cremeny
poauTesel 3aBUCUT NcHXUYecKoe U (u3nyeckoe 310poBbe pedenka. He
ObIBaeT TPYAHBIX, HEBBIHOCHMBIX, IJIOXMX JeTell, ecTb B3pocJible,
POAMTENH, Y KOTOPBIX HE XBAaTAaeT BPEMEHHU, CHJI U AYLUIEBHOI'0 Telia. Y
HAC Xopolee HOBOE MOKoJIeHne! Y HUX ApPyrue nNecHU, NpUYecKH, CTHIN
B onexae. Ham He Bcerna MOHATHBI UX LEJIH, IPHEMJIEMBbI HX IOCTYIIKH,
oxo0psemMsbl ux pemieHusi. Ho 3To Hamu nodumble netn! I uMeHHO OHH
HecyT B OyAyHIyI0 B3pPOCJIYI0 KM3Hb Te HPaBCTBEHHbIe IEHHOCTH H
JKU3HEHHbIE YCTOM, KOTOPbIE MbI B HUX BOCIIUTAEM.

HyxHa nomoms? 3B0oHuTE!

Y3 «Cmoprouckas LIPb» Bpau-napkosor:
1.3-61-86

Y3 TOKLl «llcuxuatpusi ¥ HapKOJOIMs» B
KPYIJIOCYTOYHOM pesknuMe padoraer Tenedon
IKCTPEHHOM MCUXO0JT0TrHYEeCKON nomomu:170

ConuanbHo-ne arorn4ecKuii LHEeHTP
CMOpProHckoro paiona: TeJIe(pOH N0BepUs
JJIS1 IeTeH ¥ MOAPOCTKOB M UX POAUTEJICH:

1.2-20-00

YO «CpepgHasa wkona N22 r. CMOproHu»
TenedpoH poBepua pna aetem U NOAPOCTKOB U UX
pogutenen: 1. 2-15-70

PecnmyOuimkanckasi  ropsiyassi ~ MHQOpMalUOHHAas
JIMHUA M0  BONPOCAM JIeYeHHUS HAPKOMAHUM
1.8-801-100-18-18



