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Дата Класс Тема 
I-IV Интерактивная игра «Пусть в твоей жизни не будет 

чёрных полос!»  
V-VIII Тренинговое занятие «Жизнь прекрасна» 

10.09.2016 

IX-XI Арт-тренинг «Я выбираю жизнь!» 
I-IV Игротренинг «Комплименты» 

V-VIII Тренинг ощущений «Тропинка к своему Я» 
08.10.2016 

IX-XI Психотренинг «Тайный друг» 
I-IV Игротренинг «Цветок здоровья» 

V-VIII Большая психологическая игра «Безопасное 
путешествие» 

12.11.2016 

IX-XI Психотренинг «Мир вокруг нас»  
I-IV Игра-путешествие «Эхо» 

V-VIII Арт-тренинг «Спиной к спине» 
10.12.2016 

IX-XI Философский стол «Бесконфликтная среда» 
I-IV Игротренинг «Путешествие в страну цвета» 

V-VIII Психотренинг «Зеркало» 
14.01.2017 

IX-XI Психотренинг «Фантазия характеров» 
I-IV Профориентационная игра «Раскрась профессию 

своим цветом»  
V-VIII Профориентационная игра «Аборигены и туристы» 

11.02.2017 

IX-XI Профориентационная игра «Остров» 
I-IV Игротренинг «Кактус» 

V-VIII Философский стол «Среди людей» 
11.03.2017 

IX-XI Арт-тренинг «Умение владеть собой» 
I-IV Игротренинг «Я расту – я изменяюсь» 

V-VIII Психотренинг «Маски» 
08.04.2017 

IX-XI Занятие «Большая перемена» 
I-IV Игротренинг  «Необыкновенный аквариум» 

V-VIII Психотренинг «Какой Я – Какой Ты» 
13.05.2017 

IX-XI Психологическая мельница «Как правильно 
готовиться и сдавать экзамены»  

 


